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HERZLICH WILLKOMMEN
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ZUM DOPPELSPIELTAG BEI UNS
IN DER STRUMPFELBACHARENA.

Herzlich begriiBen mochte ich unsere
zwei Gastmannschaften aus Nattheim
und aus Lautern, mit ihren angereisten
Fans.

Ein besonderer GruB gilt fiir die zwei Spie-
le den Unparteiischen Fabio Gentile und
Hyseni Naser.

Nach drei sieglosen Spielen in der Liga
mit nur einem Unentschieden und zwei
Niederlagen, gelang es der Mannschaft
um Steffen Madger und Ralf Molner im Spiel gegen den SV Lauchheim
wieder zur alten Starke zurlickzukommen. Es gelang ein ungefahrdeter 2
zu 0 Sieg. Trotz mehreren fehlenden Stammspieler und einer friihzeitigen
verletzungsbedingten Auswechslung von unserem Torjager Dennis Wolf
spielte die Mannschaft mit sicheren und guten Kombinationen einige sehr
gute Chancen heraus. Der Sieg hétte auch hoher ausfallen konnen. Wir
diirfen nicht vergessen, dass wir wieder mal eine sehr junge Mannschaft
mit einem Durchschnittsalter von 22 Jahren auf dem Platz hatten. Heute
muss ein weiterer Sieg eingefahren werden um weiterhin an Unterkochen
dran zubleiben.

Unsere zweite Mannschaft muss heute gegen den SV Lautern wieder eine
konzentrierte Leistung abrufen um die drei Punkte in Bettringen zu behal-
ten. Aktuell haben sie drei Punkte Riickstand auf den Tabellenfiihrer und
stehen auf Platz 6 der Tabelle. Letzten Sonntag fuhren die Ménner um

)

Sven Bockmeier und Ugur Giil einen Klaren 4 zu 1 Sieg beim TV Heuch-
lingen ein. Auch hier war unsere zweite Mannschaft mit einem Durch-
schnittsalter von 23 Jahren auf dem Platz.

Nun kommt noch unsere dritte Mannschaft die leider noch kein Spiel ge-
wonnen hat und heute Spielfrei hat. Letzten Sonntag mussten wir das
Spiel wegen Verletzungsbedingten Absagen gegen den FC Bargau ver-
legen. Nochmals auch der Dank an unsere Nachbarn die der Verlegung
sofort zugestimmt haben. Trotz der Niederlagenserie ist die Trainingsbe-
teiligung sehr hoch, das sicher auch an dem Training von unseren Portu-
gisischen Herzbuben Benny, Filipe und Mario liegt. Ich denke das bei dem
ersten Sieg egal wo dieser passiert die Hiitte brennt.

Ich wiinsche auch der Gesamten Jugend weiterhin Viel Erfolg in den
Spielen.
Vielen Dank auch an unsere Senioren die unseren Sportplatz immer so
pflegen.

Nun hoffe ich auf tolle und Erfolgreiche zwei Spiele

Euer

Ralph Schneider
Teammanager SG Bettringen
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Autohaus Blase GmbH — Am Gallengraben 2 — 73529 Schwabisch Gmond

Das Team vom
Autohaus Blase winscht
eine erfolgreiche
Saison!
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Autohaus Bruno Widmann GmbH & Co. KG
Autorisierter smart Verkauf und Service
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Abteilungsleiter

Heiko Krieger
Tel 01607 65 03 33
Mail abteilungsleitung@sgbfussball.de

Teammanager

Ralph Schneider
Tel 0157 5278 98 96
Mail spielleitung@sgbfussball.de

/B7 FUHRUNGSTEAM

Stellvertretender
Abteilungsleiter

Karl-Heinz Harter
Tel 01702050903
Mail haerter.family@t-online.de

Marketing

Heiko Krieger
Tel 01607 6503 33
Mail marketing@sgbfussball.de

L

SG Bettringen FuBball

Sportlicher Leiter
Sebastian Sorg
Tel017273 01334

Mail s_sorg@hotmail.com

Finanzen

Stefan Haag
Tel 017492857 39
Mail rechnungswesen@sgbfussball.de

Stephanie lhrig

Jugend Tel 0170 32 48 507

Yasmin Franke

Tel0176 21 1944 63

Mail jugendleitung@sgbfussball.de
Alexandra Abele

Tel 01722325167

Mail jugendleitung@sgbfussball.de

Presse

Matthias Rueff
Tel0175 1557 848

Mail sponsoren@sgbfussball.de

Mail mima@sgbfussball.de

AH

Marcel Hiibner
Tel 0160 96 78 03 80
Mail ah@sgbfussball.de

Leiter Senioren-Treff

Franz Wiker
Tel 0151 54 3507 25
Mail senioren@sgbfulball.de

Senioren

Hans Reichl
Mail kontakt@sgbfussball.de

FORDERVEREIN SG BETTRINGEN
JUGENDFUSSBALL 1999 E.V.

Am 1.10.1999 wurde von acht Mitgliedern der SG Bett-
ringen der ,Férderverein SG Bettringen JugendfuBball”
gegrundet, der aktuell tber 120 Mitglieder verfligt. Der
Verein bezweckt die Férderung von Sport, insbesondere
die Férderung des JugendfuBballs der SG Bettringen.

In einer Zeit in der die 6ffentlichen Gelder immer weniger
flieBen, gehdrt es zu den Hauptaufgaben des Férderver-
eins, die Kontakte zu den bisherigen Sponsoren zu pfle-
gen und neue Sponsorenpartnerschaften zu gewinnen.

Aktuelle Vorstandschaft (seit 20.11.2012):
Vorsitzender: Franz Wiker

Stellvertreter: Dominik Kiesle

Kassiererin: Yasmin Franke

Schriftfiihrer: Joachim Straub

SPENDENKONTO
Forderverein SG Bettringen JugendfuBball 1999 e.V.
IBAN: DE89 6145 0050 0805 0982 86

Der Férderverein ist berechtigt
Zuwendungsbestétigungen auszustellen.

AUFNAHMEANTRAG
Der Flyer mit dem Aufnahmeantrag fir die Mitgliedschaft
liegt in der SGB-Geschéftsstelle sowie in der Vereinsgast-
statte auf. Angesprochen sind vor allem auch die Eltern
unserer 200 Kinder und Jugendlichen, Mitglied beim For-
derverein zu werden.

Wir freuen uns liber jede neue Mitgliedschaft!

Bilder: Paul Stadelmaier

SY LAUTERM a.V.
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INFOS ZUM VERLEH

BEI MATTHIAS RUEFF
TEL: 0 175 15 57 848 ODER
HEIKO KRIEGER

TEL: 01 60 7 65 03 33
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WALTER HOSCH HOLT GOLD
BElI DER DEUTSCHEN MEISTERSCHAFT
IM 6-STUNDEN-LAUF

Ultraléufer der SG Bettringen wird Deutscher Meister in der Mannschaftswertung der Senioren 50+

Die Meisterschaften im 6-Stundenlauf fanden am 1. Oktober in Klein-
machnow, in einem Gewerbegebiet zwischen der S-Bahnstation
Wannsee und dem alten West-Berliner Kontrollpunkt Dreilinden (auch
als Checkpoint Bravo bekannt) auf einem 1.019,44 Meter langen, sehr
gut zu laufendem asphaltierten Rundkurs statt. Der ausrichtende Ver-
ein waren ,,Die Laufpartner”. Fiir die Meisterschaftswertung waren
125 Athletinnen und Athleten gemeldet. Letztendlich traten nur 100
Personen an (63 Ménner und 37 Frauen), wobei die hohe Frauenquote
auffallend war. Neun Teilnehmer blieben unter der ,,Ultramarke” von
45 km, was das Limit war, um in die Wertung zu kommen. Denn. Ziel
bei Stunden-Léufen ist es, so viele Kilometer wie mdéglich in der ge-
setzten Zeit zu erreichen.

Die &uBeren Bedingungen waren ideal mit Temperaturen um die 20 Grad
und keinen Wind. Die Strecke war eher nicht flach, sondern ging ca. 400m
leicht berghoch und 400m leicht bergab, was aber fiir die Muskulatur und
guten Leistungen eher gut ist, was auch zahlreiche gute Ergebnisse und
Bestleistungen bestétigten. So haben die Gewinner Michael Ohler (TSV
Kandel) mit 82,644 km und Jasmin Beer (Die Laufpartner) mit 76,553 km
auch international beachtliche Leistungen erzielt.

Mit dabei war auch der Ultraldufer der SG-Bettringen, der Gmiinder Walter
Hosch. Nachdem dieser in diesem Jahr mehrfach wegen Kleineren Verlet-
zungen nicht sein geplantes Training absolvieren konnte, war fiir lhn im
Vorfeld Klar, dass es an diesem Tag nicht zu einer personlichen Bestleistung
reichen wird. Deshalb war sein anvisiertes Ziel in den Bereich von 60 bis
65 km zu kommen. Die ersten dreieinhalb Stunden liefen fiir Hosch sogar
besser als erwartet. Nach etwa 38 km plagten Hosch jedoch starke Kramp-
fe im linken Bein. Er stieg deshalb kurz aus dem Rennen, um sich von den
Betreuer durch gezieltes Dehnen wieder fit fiir die letzten zwei Stunden zu
machen. Nach einer zehnminiitigen Pause kehrte Hosch ins Rennen zurtick.
Nachdem er in der kommenden Stunde etwas Tempo rausnehmen musste,
lief es dann in der letzten Stunde wieder gut fiir ihn.

Nach dem Ertonen des Schlusssignals, hatte Walter Hosch 61,394 km nach
sechs Stunden geschafft. Dies reichte dem Bettringer in der Einzelwertung
zum 5. Platz in seiner Altersklasse M60. Die Sensation ergab sich jedoch
in der Mannschaftswertung. Hier holte Walter Hosch mit seinen Vereinska-
meraden Guido Piehimaier und Thomas Blumtritt den Titel des Deutschen
Meisters in der Seniorenwertung 50+ (hierzu zéhlen alle Ldufer einer
Mannschaft, die das 50. Lebensjahr (iberschritten haben) mit einem Ge-
samtergebnis dieser drei Laufer von 189,799 km.

Fiir Walter Hosch, war es in diesem Jahr somit die dritte Deutsche Meis-
terschaft, bei der er in seiner Altersklasse oder mit der Mannschaft auf das
Siegerpodest steigen durfte (Bronze im 100 km StraBenlauf in der Einzel-

L

SG Bettringen FuBball
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Kreissparkasse Ostalb.
Gut fiir die Region.

L= Kreissparkasse

Ostalb
wertung und Silber im 50 km StraBenlauf in der Mannschaftswertung) Gmiind will er Ende Oktober mit einem guten Ergebnis die Saison beenden
Mit dieser 6h-Meisterschaft endete am letzten Sonntag auch der Reigen der und den Abschied aus der Altersklasse 60 feiern. Im ndchsten Jahr wird er L o
Ultramarathon-Meisterschaften, wobei fiir Walter Hosch, die Wettkampfsai- in der Altersklasse M 65 starten und da werden die Karten neu gemischt. i thin g e uchon Kb ark R Couls fart ol Aol oy
son noch nicht beendet ist. Beim Sparkassen-Alb-Marathon in Schwébisch
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B Wasserspender-Service &
Kosta Konstantinidis

Johann-Sebastian-Bach-Str. 9
73525 Schwabisch Gmund
Telefon/Fax: (0 71 71) 3 74 51
S.0.S.: (01 72) 2 70 91 58
getraenkekosta@aol.com
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Kloubﬂcher

uhdBcher und kompeteniod Partesr T Thie molilen Wisache,

Telelen GR171] 56 20 00
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v, a0 - lolibuschei com
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Im Bengleld 50
TALFT Sehwibiuch Gmind

Thomas Leinmiiller
Weilerstrale 20
; 73529 Schwibisch Gmiind

Tel. 071 71/81809
Fax07171/9977 56

Mo. = Fr.

breiten
00 Uhr-12.30 Uhr
14.00 Uhr-18.00 Uhr

Sa. 08.00 Uhr-13.00 Uhr
i

Ihr Fachbetrieb fiir lhre Fenster:
+ Fensterabdichtung -Tauschvenlsolierverglasung
- Alu-Schutzprofile - Rollladenkastenisolierung

bau-ko

FENSTER.SERVICE.

Jetzt Holzfenster sanieren:
Dichtungen. Glas. Alu.!

Wenn es zieht und wertvolle Warmeenergie verloren geht:
Alte Holzfenster gehdren nicht auf den Mill. Sie kdnnen
schnell, stressfrei und kostenglnstig saniert werden. Mit
neuen Dichtungen erzielen Fenster einen hohen Quali-
tatsstandard. Unser Servicewagen montiert [hnen var Ort
die hochwertigen Anpressdichtungen an lhre Fenster.
Bei Notwendigkeit erfolgt auch ein Service rund um das
Fenster fur Silikon sowie Beschlage. Wichtig fir Immo-
bilienbesitzer: Tauschen wir zusatzlich die Isoscheiben
- aus, erzielen diese den empfohlenen Warmedammwert
Hier wird die von 1,1 Ug. Danach entsprechen sie der Energieeinspar-Ver-
bau-ko-Dichtung ordnung [EnEV). Nach der Sanierung erreichen die Fenster
montiert. auflerdem eine bis zu 40% verbesserte Schalldammung.

Lassen Sie sich von uns beraten! bau-ko gmbh
Telefon 07171.98 68 60 infofdbau-ko.de
Stuttgart. Aalen. Ulm. Ludwigsburg. www.bau-ko.de

Der gemiitliche Landgasthof...

» Bekannt gute Kiiche
Freundlicher Service

* Moderne Zimmer mit
Dusche, WC, Telefon, TV

* Im Sommer verwhnen wir Sie
in unserer Gartenwirtschaft

* Tagungsriume

Telefon: 07171/ 947 480

Telefax: 07171/ 947 48 49
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Basthaus & Kvone

Krowe Zimunem GmbH. Bobinger Strasse 3, Schwabiich Gmand - Zimmem
Telefom 07171 B2515 www KErone-Zmmem de  Dhenstag Rubstag

Kommen 5ie vorbel woad Iissen Sie sich
mit schwviibischer Kiiche verwdhnen
Uniser eradiionsreiches Hous bieter fis
jede Feizr das passende Ambiente.
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Ein Rinteressen in unserem Kellergewalbe, Tauchen Sie ein i die Welt des
Mitrelalters! Ein Instiger Abend mir Unterhaltung nnd viel Speis nnd Trank
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i Gefallt mir

Aknionen nod News jerzt anch bei Facebook , Roone Zunmeo ™!
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& Telekommunikation
* Reparatur / Service

Mittelmihilgasse 1 73072 Donzdorf www.hummel.tv
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Offnungszeiten:
Me - B 8:30- 13,00 Lhr 14:00 - 18:00 Lhr
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Gottlieb-Daimler-Stra3e 14
73529 Schwabisch Gmiind

FENSTERBAU GmbH
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PARLTY

Erlesene Wurst wond Fleizclnrarens
waran eler kalt,

Pikernte Arrcngements wnd
geschmackvolle Dekoration fir
Creburistage, Jubilden, Betrichsfeiern
nnef Empfcinge

S)@hk[ el.

Metzgerei & Partyspezialist

Metrgerci & Partyspesialisl Scheifel Gmbll
Breslaucr Strafle 49 - 71529 Schwibisch Candingd
Teleton (071 TIVE 2565 Telelax (071 T E25TT
Filiale: Striimpictbachstrabe 3 - Weiler id. Bergen
Telefon (071 T1) 833 55
Filiabe: In dor Vorstad: 1 - 73529 Schwibisch Gmind
Telefon (0 T1 T1) K93 65
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Die Ktz-Spezialisten.
-Lackier-

Reparatur - Service - Lack - Tuning
Karosserie-Lackier-Zentrum Waldstetten GmbH

Fax:

Talafon: 07171 - 42071 und 42081
07171 - 42091
Robert-Bosch-Strafie 16 73550 Waldstetten E-Mail: info@@kiz-waldstetten.de

Internet: www.klz-waldstetten.de

IMPRESSUM
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Sportgemeinde Bettringen 1885 e.V. Abteilung FuBball
Wolf-Hirth-StraBe 55, 73529 Schwébisch Gmiind

AUFLAGE:
BILDER: Paul Satdelmaier, shutterstock
ANZEIGEN:
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Heiko Krieger
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DIE GEMEINSCHAFTSPRAXIS

Praxis fir Physiotherapie

Gemeinschaftspraxis Eva Stich - Roberk-Bosch-5tr. 30 - 73550 Waldstetten - Tel.: 0 71 71 / 9% 68 78

3

Physiotherapie

Rehabilitation
nach

Sportverletzungen

Medizinisches
Muskel-
aufbautraining




vrbank-ostalb.viele-schaffen-mehr.de

AUTO KOLB

Tel. 07171/9973372

An uns fithrt
kein Weg vorbei

Architektur

Bahnhofstr. 20 73547 Lorch
www.hermann-s-architektur.de

www.auto-kolb.com
73529 Bettringen

Mechanik — Karosserie — Anhdnger - Motorrad
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In der Vorstadt 35

* Holz im Garten

spendenve
5 bis 25 Euro-

* Holzwerkstoffe
* Physiotherapie » Sportphysiotherapie

¢ Manuelle Therapie * Manuelle Lymphdrainage
* KG-Geral » Massage » Myolasziale Therapie

* Betrigbliche Gesundheitsfdrderung
* Mommy Fitness = Pravention

Sie sind unter 257

HolzLand Disam GmbH
Danaddosfer Str. 41

T35 Schwiibmch Gmind
Tel. @1 N fa4711-0
infodl holzland-disam.de

HolzLand R e

HI-13.00 h"f
D ISAM www.holzland-disam.de

IMPULSE 'HF’HYSID
. \

L

Als Genossenschaftsbank fiihlen wir uns
in besonderer Weise mit der Region und
unseren Mitgliedem verbunden. Mit unserer
Crowdfunding-Initiative haben wir eine
Spendenplattform ins Leben gerufen, tiber
die gemeinnitzige Organisationen und
Vereine aus unserem Geschaftsgebiet
Projekte und Anschaffungen realisieren

Gipser Barth GmbH

Zertifzierter Energie

Haffentlich Aliance.

Allianz ()

m VR- Bank Ostalb eG sfachmann

Keiine Bk

Stuckarbeiten - Geristbau -Fliessestrich -

Putzarbeiten - Vollwarmeschutz Verwertung
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‘Bestellungen auf der Brenmttnﬂ‘-Huﬂme

& 07171 74504
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Efen- s Stahbichintte
Giesseresschone:

Leglerte Schrone
NE-Matall-Schamitte
Alumnium- Gussleglerungen

DEIN SPORT-
EXPERTE VOR ORT

Gerstenweg 5 - 73529 Schwibisch Gmind
Fon: 07173 929660 -Fax: 07173 929661

AUS LIEBE ZUM SPORT

Wir sind fiir euch da!

Tol 1 TS T a0
Fani 071 7180 79 50
i Aol 08

Schrott

Bei uns findest du immer deine
perfekten Schuhe, mithilfe un-
serer kostenlosen FuBanalyse
und der Beratung unseren
kompetenten Kolleg*innen

In unserem Sortiment kannst du .
immer etwas Neues entdecken

Wir fertigen mach Ikren Angaben:

YINTERSPORT
e O

Premium Marken und aktuelle Chastich
Trends warten auf dich ] AIHaLhEr
. Clasregabe
ol Spiegel
| |;. Kichensiickndnce
1 J Duschiabinen
f Lh-veridebungen
Bei uns bist du gut aufgehoben PO f—
Wirberaten dich gerne bei deinen F';_ filisnge
sportlichen Aktivititen. Und bie- Deschnitte
ten dir die passenden Produkte Vrinen
fir deine persénlichen Ziele Sehrankainea

Wir sind fiir dich da! Vor Ort, per
Mail oder telefonisch. Wir ste-
hen dir mit Rat und Tat zur Seite.

# AT ATuN Ly B i RN

ML Glas

Inhabed ured GeschEhslGhoe
(Rasmener Hans Majper

Porschestrafle 3
[@) @intersport_schoell T3579 Srhwesbeoch Gmind
YINTERSPORT oo Mo
[in] INTERSPORT SCHOELL SCHWABISCH MALL Fax 07171 83502
[f) 'ntersportSchoell SCHOELL z::::::: :ﬂuﬂ\::&gl.:-tu -
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Name: Torben Marques da Silva
Geburtsdatum: 01.01.1999

Position: Rechtes/Linkes Mittelfeld
Riickennummer: 16

ERNST:
1. Wie fiihist du dich, wenn du vor einem wichtigen Spiel auf

dem Rasen stehst? Sehr entspannt. Ich fiihle kaum Druck oder Nervositét.
Ich weiB ndmlich, dass ich alles tue was ich kann um zu gewinnen und meine
Mitspieler und Trainer das gleiche tun werden, daher spiire ich keinen Druck,
sondern freue mich eher auf die Spiele in denen es um viel geht.

2. Welche Ziele hast du personlich und fiir dein Team in dieser Saison?
Personlich machte ich wieder wie vor meinem Kreuzbandriss (+ Innen/Au-
Benmeniskus) mit dem gleichen Elan und gewissen Flair FuBballspielen kon-
nen da ich das dribbeln und teilweise sinnlose Tricks beim Jonglieren z.B.
einfach liebe. Ich mdchte im Winter wieder am Training teilnehmen, bevor es
wieder ins Ausland geht um einfach wieder mit Jungs zu sein und eventuell
das ein oder andere Stiick Erfahrung in die Vorbereitung miteinbeziehen, da
ich mit meinen 24 bereits zu den é&lteren der Mannschaft gehére. Fiir die
Mannschaft hoffe ich auf eine Top 5 Platzierung, da ich die Qualitat der 2.
Mannschaft sehr gut finde und sowie auf eine tolle Zusammenarbeit mit dem
neuen Trainerteam. An dieser Stelle viel Erfolg!

3. Wie bereitest du dich auf ein wichtiges Match mental vor?

Ich hdre sehr gerne Musik, da der Fussball fiir mich durch und durch Rhyth-
misch ist. Diese Musik variiert meistens zwischen Bossa Nova oder Samba
(Brasilianisch) und Rap.

4. Welche Eigenschaften haltst du fiir besonders wichtig, um ein
erfolgreicher FuBballspieler zu sein? Eine groBe Bescheidenheit welche
einem erlaubt sehr viel von anderen zu lernen, sei es ein Trainer oder ein
alterer/jlingerer Mitspieler, sowie Intensitat und dem Willen zu Leiden

5. Wer hat dich im FuBball gepréagt? Die Jungs mit denen ich fiir viele Wo-
chen jeden Sommer in Portugal auf der StraBe, auf Betonplatzen mit kaputten
Toren Fussball gespielt habe. Dort habe ich personlich gelernt was FuBball
spielen heiBt, aber auch was Respekt auf und neben dem Platz bedeutet.
Unter anderem hat es auch SpaB gemacht, da so ziemlich jeder dort entweder
bei Benfica oder Sporting Lissabon spielte (Mittlerweile teilweise in der A-Na-
tionalmannschaft) und es immer eine groBe Herausforderung war.

SPASSIG:

1. Gibt es einen besonderen Spitznamen, den deine Teamkollegen

dir gegeben haben? Torpedo wird von ein paar wenigen benutzt, aber allge-
mein habe ich eigentlich keinen Spitznamen.

2. Welches war der witzigste Moment, den du jemals in deiner
FuBballkarriere erlebt hast? Ahmed 2017, Sontheim (IV). Wird leicht ge-
schubst im 16, schreit beim fallen, reklamiert ein Offensivfoul, und wahrend
des Schreiens misslingt einem Sontheim Spieler die Flanke und schieBt dem
fallenden Ahmed ins Gesicht.

3. Wenn du nicht auf dem FuBballplatz stehst, wie verbringst du

am liebsten deine Freizeit? Ich gehe sehr gerne lange in den Wald mit mei-
nem Hund und unternehme viel verschiedenes mit meiner Freundin. AuBer-
dem lauft die Xbox abends bei mir oft heiss.

4. Hast du eine spezielle Gewohnheit oder Routine vor einem Spiel,

die du gerne teilen mochtest? Nicht wirklich, nein

5. Wenn du eine andere Position auf dem Spielfeld ausprobieren
konntest, welche wiére das und warum? Torwart! Das ist ndmlich tatsach-
lich die einzige Position die ich noch nie gespielt habe. Alles andere habe ich
bereits langer gespielt.

6. Lieblingsgericht?Thunfischsalat, sowie Kasespatzle mit definitiv zu viel Kése
7. Welche Macke hast Du?Ich gehe 6x die Woche ins Fitnessstudio und
schwimme 2x 1500 - 2000m jede Woche.

] SPIELERPORTRAIT

Name: Yannick Seitzer
Geb-Datum: 03.08.2003

Position: aktuell Linksverteidiger
Riickennummer:19

ERNST:
1. Wie fiihist du dich, wenn du vor einem wichtigen Spiel auf
dem Rasen stehst?

Fokussiert, sehr motiviert und bereit alles zu geben.

2. Welche Ziele hast du personlich und fiir dein Team in dieser Saison?
Team: Aufstieg
Personlich: So viel zu spielen wir maglich, Verletzungsfrei bleiben.

3. Wie bereitest du dich auf ein wichtiges Match mental vor?

Ich werde schon sehr fokussiert, sobald ich die Kabine betrete, eher in mich
gekehrt und blende das ganze drumherum aus. Und ab Anpfiff ist es ein ganz
normales FuBballspiel.

4. Welche Eigenschaften héltst du fiir besonders wichtig, um ein
erfolgreicher FuBballspieler zu sein?

Eine gute Balance aus Selbstvertrauen, Mut und Ehrgeiz um das was man im
Training zeigt auch im Spiel umsetzen zu kdnnen.

5. Wer hat dich im FuBball gepréagt?
Alle Trainer unter Dehnen ich seither trainieren durfte.

SPASSIG:

1. Gibt es einen besonderen Spitznamen, den deine Teamkollegen
dir gegeben haben?

Nein

2. Welches war der witzigste Moment, den du jemals in deiner
FuBballkarriere erlebt hast?

n der C-Jugend kam der Schiedsrichter 10min zu spat aus der Halbzeit da er
seinen Wurstsalat noch aufessen musste, dann trank er noch einen Sprudel
riilpst und sagte: ,Puhh, alles was keine Miete zahlt muss raus!“ und pfiff
daraufhin die 2. Halbzeit an.

3. Wenn du nicht auf dem FuBballplatz stehst, wie verbringst du
am liebsten deine Freizeit?
Mit Freunden und schaue FuBball

4. Hast du eine spezielle Gewohnheit oder Routine vor einem Spiel,

die du gerne teilen mochtest?

Linker Schienbeinschoner und linkes Tape immer vor den rechten anziehen.
Linkes und rechtes Tape auBerdem von verschiedenen Marken. (Seit der
D-Jugend alles unveréndert)

5. Wenn du eine andere Position auf dem Spielfeld ausprobieren
konntest, welche wére das und warum?
10er da ich technisch so begabt bin, da kann Klemens noch was lernen.

6. Lieblingsgericht?
Doéner und Ayran nach einem Auswértssieg

7. Welche Macke hast Du?
Alle ;)

Keine Termine
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FV 08 Unterkochen

56 Bettringen 1885 .V

56 Heldenfingen/Heuchlingen

FV Sonthelm/Bronz

TSG Natthaim

SGM SthdtlenTannhausen

Sf Dorfmerkingen Il

5F Larch

DJK-5G Schwabsberg-Buch

TS5G Hofharmmweller-Unterr. Il

TV Neuler

1. FC Stern Mbégglingen

FC Durlangen

SV Lauchheim

© TV Steinhaim

TSG Schnaithelm

24:13

20

22

22

15:

10

10

10

114

124

115

23

11

24
19
18
18
18

17

Frische, Qualitdt und Gesundheit
stehen bei uns an erster Stelle!

Donderer

73529 Schwabisch Gmund-Unterbettringen
Rudolf-Diesel-Strafe 9 - Tel. 0 71 71/10 42 20
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TV Straddorf

FC Spraitbach

TV Harlikafon

FC Schechingan

TEW Bobingen

8G Battringen 1885 a. V. I

SV Lautern

SGM AlfdorfHinterstoinenberg

ECM HohenstadtUntergréningan

TEV Heubach

&V Hussenhofen

SV Piahibronn

TSV Grofdeinbach

1. FC Eschach

TV Heuchlingen

VAL Iggingen

21:1

25:13

18:8

20:18

21:18

12:14

22:24

16: 31

14:33

12:28
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TE8 Sehwiblsch Gmiind

TSV Mutlangen

TGV Waldatetien I}

TV Wadler in den Borgan

1.FC Germania Bargau B

TV Lindach

FC Durlsngen i

T5V Rupportshofen

TSGV Rechberg

TEV Waldhauson

5F Lorch

TSK Tirkgicd Schwib. Gmiind

3V Frickenhofen

TV Strafdorf 0

5G Bottringon 1285 V. 1

40 : 10

34 :16

2828

20:25

11:18

22
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